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Общая информация
Посещаемые Республики: 

Карачаево-Черкесская Республика — республика в составе Российской Федерации, субъект

Российской Федерации. Образована 12 января 1922. Столица — город Черкесск. Общая численность

населения составляет 434,5 тыс. чел. (2005). Плотность населения — 30,8 чел./км² (2005), удельный вес

городского населения — 44,1 % (2005). Карачаево-Черкесия является многонациональной республикой:

на её территории проживают представители более 80 национальностей. 

1.

Кабардино-Балкарская Республика — республика в составе Российской Федерации, субъект

Российской Федерации, входит в состав Северо-Кавказского федерального округа. Кабардино-

Балкарская автономная область была образована в январе 1922 года. В декабре 1936 года

преобразована в Кабардино-Балкарскую АССР. С 1992 года — Кабардино-Балкарская Республика.

2.

Перед выездом проверьте наличие у себя следующих документов:
паспорт, который должен быть действителен на момент въезда и выезда в страну; 

ксерокопия паспортов( могут пригодиться при утрате загранпаспорта и в случае иных непредвиденных

обстоятельств); 

авиабилеты, ж/д билеты ( при оформлении тура в туристической фирме билеты находятся у

сопровождающего); 

страховой полис; 

нотариально-заверенное согласие обоих родителей (для детей, выезжающих без родителей) и

свидетельство о рождении ребенка (в случае отличия фамилий родителей и детей). 

     Таможенный контроль
На границе России и Беларуси установлены контрольные пункты, где со стороны России идет проверка

паспортов.

      Кухня:
Кухня на протяжении многовековой истории выработала самобытные и весьма богатые традиции

приготовления и приема пищи, тем самым являя собой классический пример «кавказскости» в кулинарии. Вот

что писали в XIX веке известные этнографы исследователи Кавказа В.Миллер и М.Ковалевский: «…Балкарцы и

карачаевцы очень сдержанны, умеренны в пище. Такое воспитание они получают с детского возраста.

Особенно это заметно на торжествах. Старшие украдкой следят за парнем или девушкой, как едят за столом.

Жадный к еде получает постыдное прозвище «аштапар», «аштырхан», «ашкёз» – обжора. Национальными

блюдами являются латака, ашрык, курдюк, хинкал, лягур, турша.  

    Такси
Действует сервисы ЯНДЕКС, Максим и иные местные организации.

     Экстренные телефоны 
Телефоны служб:

— 112 — Единый номер вызова экстренных служб (пожарные, скорая помощь, полиция, МЧС);

— Пожарная охрана — 101;

— Полиция — 102;

— Скорая помощь — 103;

— Аварийная служба газа — 104.

— Телефон горячей линии посольства РБ в РФ для экстренной связи: + 7 495 6247095



     Время
Регион находится в часовой зоне МСК (московское время). 

     Климат
Климат в республиках умеренно тёплый. Для климата показательна большая продолжительность солнечного

сияния. Вегетационный период 140-150 дней (на равнине). В среднегорье годовые температуры колеблются

от 1°С до 6°С, средние температуры января -4°С -6°С; зимы умеренные, снежные. Снежный покров держится 5

и более месяцев. Лето умеренно теплое (средние температуры июля 16-22°), годовая сумма осадков 700-1200

мм, максимум выпадает ранним летом.

     Валюта
Единственным законным платёжным средством там является российский рубль. С обменом валюты есть

сложности на территории РФ, и поэтому лучше купите все в РБ. На Кавказе практически нет терминалов,

только в некоторых местах можно оплатить картой системы МИР.

      Язык
Государственный язык - русский.

      В отеле
В день приезда расселение осуществляется в соответствии с правилами, принятыми в отеле. В день выезда

до наступления расчетного часа необходимо освободить свой номер и оплатить дополнительные услуги:

телефонные переговоры, мини-бар, заказ питания и напитков в номер, массаж и др. 

Свой багаж можно оставить в камере хранения отеля и оставаться на территории отеля до прибытия

трансфера. Если вы не сдали номер до расчетного часа, стоимость комнаты оплачивается полностью за

следующие сутки. 

Время заселения в большинстве объектов 14.00, время выселения до 11.00-12.00. В частных гостевых домах

могут быть установлены иные временные рамки для заселения и выселения гостей! 
Связь:

Код страны +7. Крупными операторами связи являются МТС, Билайн, Мегафон. Они покрывают почти всё

территорию страны. Сим-карту можно приобрести по белорусскому паспорту в любом отделении связи.

Страхование
Страховой полис включает организацию и оплату следующих услуг:

медицинские расходы;

расходы по медицинской транспортировке;

репатриацию тела в случае смерти Застрахованного;

необходимость досрочного возвращения Застрахованного в экстренной ситуации;

необходимость эвакуации детей, сопровождающих Застрахованного;

предоставление административной помощи: передача экстренных сообщений при страховом случае;

необходимость получения медицинской информации.

     Что делать, если Вы заболели в поездке?
При наступлении страхового случая необходимо позвонить по телефону, указанному в страховом полисе, и

сообщить оператору следующую информацию:

фамилию, имя, отчество, номер и срок действия страхового полиса;

местонахождение и координаты для обратной связи;

описание возникшей проблемы и вида требуемой помощи.

Оператор Сервисной компании предоставит рекомендации по дальнейшим действиям.

Внимание! При самостоятельном обращении туриста за медицинской помощью в медицинское учреждение,

без согласования со страховой компанией, все расходы застрахованного полностью оплачиваются

последним самостоятельно с последующим возмещением страховой компанией по возвращению на Родину.

Ответственность за возникшие риски и проблемы возлагаются на туриста.



      Адрес Посольства Республики Беларусь 
Посольство Республики Беларусь в Российской ФедерацииАдрес: 101000, Москва, Центр, ул. Маросейка,

д.17/6. +7 (495) 624-70-95 (консульские вопросы)

ВАЖНО!
Не нарушайте правила безопасности, установленные авиакомпаниями, транспортными организациями,

гостиницами, местными органами власти. 

Категорически не рекомендуем приобретать экскурсии и дополнительные туристские услуги в

неизвестных туристских и экскурсионных агентствах. Вам может быть дана заведомо ложная

информация о самой экскурсии,т. п. не будет гарантирована безопасность предоставленных услуг и

исправность используемого оборудования, тем самым можно подвергнуть себя серьезной опасности. 

При возникновении транспортных аварий, конфликтов с полицией, другими органами местной власти

необходимо поставить в известность представителя принимающей стороны или сотрудников посольства/

консульства РБ. 

Не оставляйте детей одних без присмотра на пляже, у бассейна, на водных горках и аттракционах. Мойте

руки перед едой. Не пейте сырую воду, особенно из открытых водоемов. Для питья рекомендуется

использовать минеральную воду, которую можно приобрести в магазинах и барах отеля. 

Возьмите в путешествие индивидуальную аптечку с необходимым набором лекарств. Помните, что

многообразные представители животного и растительного мира могут быть не только красивыми, но и

опасными. При укусах и ранах немедленно обратитесь к врачу. Не рекомендуется носить с собой большие

наличные суммы. 

Во многих отелях запрещается выносить из номера полотенца на пляж или к бассейну. Не

приносите на пляж полотенца или инвентарь из номера без разрешения персонала. Если в номере стоит

мини-бар, то все напитки и закуски, взятые из него, как правило, должны быть оплачены.

Правила поведения для девушек и мужчин на Кавказе :
Вести себя соответствующе.  Не стоит смеяться «на всю улицу», кричать, спорить, использовать

ненормативную лексику, в целом вульгарно себя вести и привлекать внимание к себе своим поведением.

Рекомендуем с уважением относиться к местным жителям, особенно к взрослому поколению. Не стоит

одеваться слишком откровенно.

Курение. Девушкам на Кавказе стоит отказаться от курения в общественных местах. В республике мужчины

курят много и на виду у всех, но курящие девушки все равно вызывают здесь отрицательные эмоции. Им стоит

делать это в укромном месте от лишних глаз. Несмотря на то, что к туристам здесь относятся более

сдержанно, нежели к своим, злоупотреблять этим не стоит.

Правила поведения для пар на Кавказе. Несмотря на невероятную любовь и отношения, на Кавказе

категорически нельзя прилюдно целоваться и обниматься. В республике ценят скромность и стараются

избегать развратного поведения несмотря ни на что.

Будьте осторожны на дорогах, максимально соблюдайте ПДД. Наверно, единственная реальная угроза

в республике, но только для автомобиля, – это дороги. Большая часть населения за рулем соблюдает ПДД, но

все же находятся джигиты, которые любят скорость, как и в любом другом регионе России. Бдительность

никогда не будет лишней.

Советуем с собой иметь следующие вещи в туре:
1) Комфортная одежда, а также ветровки/дождевик

2) Удобная закрытая обувь

3) Носки стандартной высоты

4) Головной убор

5) Солнцезащитные очки

6) Солнцезащитный крем

7) Необходимые лекарства

8) Средства гигиены (например, салфетки влажные/сухие)

9) Питьевая вода и перекус в ходе пешего трекинга и джип тура.



ООО “Колесо путешествий”

+375296909979

www.bytur.by

 Злоупотребление алкоголем. Несмотря на то, Кавказ славится невероятным дагестанским коньяком и

вином, крайне не рекомендуем распивать алкогольные напитки на улицах города. В том числе не стоит

напиваться в любых заведениях, в кафе и ресторанах. Представительницам женской половины стоит выпивать

только там, где никто не видит, и не появляться на улицах города в алкогольном опьянении.

Поведение в общественном транспорте. Девушкам и взрослому поколению в республике не стоит

удивляться и обижаться на то, что кто-то уступит им место в общественном транспорте. Это издавна принятые

правила поведения, которые выражают уважение к слабому полу и взрослому поколению. Иногда местные

жители сами платят за проезд туриста, что также отражает гостеприимство населения.

Уважительное отношение к девушкам. Мужчинам не стоит указывать пальцем на незнакомую девушку,

громко обсуждать ее или оскорблять. Это считается жестом неуважения и может вызвать негатив со стороны

мужчин республики. Также не стоит намерено касаться девушек или хватать их за руку.

Девушкам стоит отказаться от поздних прогулок без сопровождения мужчин. На Кавказе девушкам не

принято разгуливать в темное время суток без мужчины рядом. Это не несет никакой опасности для жизни, но

внимание местных мужчин это привлечет. Надо ли?

Поездка на Кавказ в Рамадан. Рамадан – священный месяц для мусульман, в который практически все

жители республики держат пост. Иными словами, от рассвета до заката отказываются от любой еды и напитков

даже в виде крошки хлеба или капли воды. В это время туристам лучше отказаться от приема пищи и напитков

в общественном месте, так как это может быть воспринято, как неуважение к религии и традициям.

Реакция на проявление внимания со стороны мужчины. Как отреагировать на внимание кавказца, даже

если оно ненавязчивое, - решение, которое остается за девушкой. В свою очередь не рекомендуем быстро и

положительно реагировать на сомнительное знакомство. Оно не всегда означает симпатию.

Посещение мечети на Кавказе. Не стоит посещать чужую республику со своим уставом. Важно следить за

своим поведением и жестами, особенно если это касается мечети. Изначально обратите внимание на

поведение мусульман и постарайтесь максимально от них не отличаться. В том числе снять обувь перед

входом в мечеть, соответствующе одеться и не нарушать внутренние правила.


